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Equidad e Inclusión Social

PROGRAMAS PROYECTOS

Población con Discapacidad Juegos Paramunicipales

Víctimas del Conflicto Interno
Armado

Deporte y Recreación a
Víctimas

Población Carcelaria y 
Pospenados

Juegos Deportivos y 
Recreativos Carcelarios 

Jóvenes Vitales

Fortalecimiento de espacios, 
estructuras y mecanismos de 
desarrollo social juvenil: 
Casas de Juventud

Capacitación integral

Procesos de Prevención

Participación Ciudadana:
• Procesos democráticos de 

participación
• Elección CMJ
• Política Pública de Juventud



Calidad de Vida

Plan de Desarrollo 2016-2019 «Gobierno de las Ciudadanas y los Ciudadanos»  

PROGRAMAS PROYECTOS

Actividad Física y 
Salud 

Hábitos y Estilos de Vida Saludables: Recreovías 

Hábitos y Estilos de Vida Saludables: Grupos de Actividad Física 
Regular

Deporte Formativo
Juegos Estudiantiles : Intercolegiados Supérate

Escuelas de Formación Deportiva y Cualificación del Talento 

Centros de Educación Física

Deporte y Recreación 
Social Comunitaria

Juegos Deportivos Comunitarios:
Inter-comunas / Adulto Mayor / Campesinas / Empresas

Recreación y Aprovechamiento del Tiempo Libre: 
• Eventos Recreo-deportivos Comunitarios  
• Vacaciones Creativas

Ambientes Deportivos 
y Recreativos

Administración y Custodia de Escenarios Deportivos

Deporte Asociado y 
Comunitario

Apoyo  al Deporte Asociado, comunitario,  minorías étnicas, mujer y 
futuro.



ATENCIÓN POBLACIÓN CON DISCAPACIDAD

JUEGOS PARALÍMPICOS
MUNICIPALES:
oportunidades de 
participación e integración a 
las personas en condición 

de discapacidad
• Sector cognitivo 
• Sector de discapacidad 

física
• Sector de discapacidad 

sensorial (auditiva y 
visual).

Eventos deportivos acordes 
a las diferentes capacidades 

de cada sector, en 10 
disciplinas deportivas

Inauguración Juegos Paralímpicos Municipales



ATENCIÓN POBLACIÓN CON DISCAPACIDAD

JUEGOS PARALÍMPICOS
MUNICIPALES:
• Oficina de Discapacidad Alcaldía
• Red de Discapacidad
• Clubes deportivos
• Instituciones de Educación Especial
• Instituciones de Educación superior

(UMB)
• Sector cognitivo 
• Sector de discapacidad física
• Sector de discapacidad sensorial 

(auditiva y visual).

Programas:
• Escuela Especial de Formación 

Deportiva
• Juegos Paramunicipales
• Programa de Actividad Física 

Incluyente
• Apoyo Copa Colombia Fútbol 5 

(visuales)

Reuniones con 
representantes del 
sector 

Escuela Especial de Formación 
Deportiva



Copa Colombia Fútbol 5 Paralímpico

Ciclopaseo de la inclusión



DEPORTE Y RECREACIÓN A VÍCTIMAS DEL CONFLICTO INTERNO

Mesas de trabajo para la articulación de la 
oferta interinstitucional municipal para aunar 
esfuerzos y brindar la mejor atención.

EVENTOS RECREATIVOS Y REDEPERIOTIVOS
• La Inmaculada
• Campo Madrid
• Altos de Betania  



ATENCIÓN A POBLACIÓN CARCELARIA Y POSPENADOS

Juegos Recreativos y 

Deportivos Carcelarios 2017

Entrega de uniformes

Acto Inaugural
Competencias de Fútbol y 

microfútbol



Capacitación en juzgamiento centros penitenciarios

Jornadas de Actividad Física, 

aeróbicos regulares.
Actividad Física en instituciones de 

detención preventiva para Jóvenes.

ATENCIÓN A POBLACIÓN CARCELARIA Y POSPENADOS



JOVENES VITALES: CASAS DE LA JUVENTUD

6 Casas de la Juventud ubicadas en:

• Quinta Estrella 

• Bucaramanga

• El Pablón

• Pablo VI

• Cordoncillos II

• Giradot

Psicólogos y Profesional encargado de desarrollar

diferentes actividades recreativas, deportivas,

lúdicas y de formación integral en diversos temas

de interés juvenil



JOVENES VITALES: CASAS DE LA JUVENTUD

Salidas recreativas
Festivales 

Torneo Microfútbol Intercasas

Actividades Deportivas

Actividades culturales



JOVENES VITALES: CASAS DE LA JUVENTUD

Charlas y capacitaciones

Actividades recreativas Actividades Artísticas

Taller música



JÓVENES VITALES: PARTICIPACIÓN CIUDADANA JUVENIL

• Plataforma Juvenil de 

Bucaramanga activa: asesoría, 

capacitación y acompañamiento. 

(estatutos y reglamento interno, 

nueva junta año 2017.) 

Cumplimiento artículo 60 Ley 1622

• Instalación Comité Técnico 

Municipal.



CAPACITACIÓN Y FORMACIÓN INTEGRAL  

• Capacitación en marketing 

para el emprendimiento e 

influencia de la publicidad en 

el comportamiento juvenil. 

• Capacitación en estampados 

con técnica Screen

• Capacitación en procesos de 

participación ciudadana 

juvenil a organizaciones 

juveniles. 

• Talleres de Bisutería 

• Talleres de Foami

• Capacitación marroquinería

• Formulación de Proyectos 

con Colombia Joven.

Técnicas de Screen

Clausura Bisutería



CAPACITACIÓN Y FORMACIÓN INTEGRAL  

Marroquinería y Bisutería

Taller Foami

Talleres Música

Formulación de 
Proyectos para 
jóvenes



PREVENCIÓN Y FORMACIÓN JUVENIL 

• Campaña con Profesional en
Psicología «Se Consciente Convive»
en colegios, Casas de Juventud,
grupos juveniles, tribus suburbanas.

• Campaña:#ConstruimosFelicidad
enfocado a la prevención en redes
sociales.

• Concurso de prevención al consumo
Estrategias Psicológicas



PREVENCIÓN Y FORMACIÓN JUVENIL 

Concurso Prevención: mejor mensaje en redes

Prevención en Casas de Juventud Prevención en Colegios





Actividades 
recreativas y 
fomento de 
valores

SEMANA DE LA JUVENTUD



SEMANA DE LA JUVENTUD

Festivales de 
cometas en 
Colorados y 
Campo 
Hermoso

Rumba Juvenil

Batalla de Leyendas: Calistenia para jóvenes



Teatro Rock para grupos juveniles Jóvenes de película

SEMANA DE LA JUVENTUD

Festival juvenil



Actividad Física y Salud: 

"Bucaramanga Activa y Saludable" 

Todos los domingos con actividades físicas, 

culturales y recreativas para toda la familia.

Desde el 5 de febrero a 13 de agosto 27 

Recreovías

Nuevo material logístico

Ampliación Recorrido

ACTIVIDAD FISICA Y SALUD 

Hábitos y Estilos de 

Vida Saludables



Hábitos y Estilos de 

Vida Saludables

Aeróbicos Calle 45 Aeróbicos Glorieta Caballo de Bolívar

ACTIVIDAD FISICA Y SALUD 



Actividad física y salud 

"Bucaramanga activa y saludable" 
Hábitos y Estilos de Vida SALUDABLES

Los últimos jueves de cada mes

Desde el 23 de febrero 13 Ciclopaseos

Ciclopaseos Urbanos Nocturnos
Hábitos y Estilos de 

Vida Saludables

ACTIVIDAD FISICA Y SALUD 



«Hábitos y Estilos de Vida 

Saludable» 

53 grupos fijos de Actividad Física en

los diferentes parques y barrios de la

ciudad

ACTIVIDAD FISICA Y SALUD 

Actividad física comunidad general

Actividad física adultos mayores

Acuaterapia adultos mayores



«Hábitos y Estilos de Vida 

Saludables» 

Actividad física Al Parque Con El Inderbu.

Parques: Canelos, Kennedy, Pablo Vi,

Gaitán, Parque de Los Niños, Brisas del

Mutis, Plazoleta Estadio , Diamante II,

Estoraques, Pablón, Campo Madrid,

Inmaculada, entre otros.

ACTIVIDAD FISICA Y SALUD 



DEPORTE FORMATIVO

JUEGOS INTERCOLEGIADOS Y 

FESTIVALES ESCOLARES 

10.930 inscritos Supérate, 

sobrepasando meta de 

Coldeportes (7,841). 

28 disciplinas en 115 colegios



DEPORTE FORMATIVO

Escuelas de Iniciación y 

Formación Deportiva 
1,470 NIÑOS

Patinaje, Tenis de Campo, Fútbol,

Microfútbol, Natación, Atletismo, 

Porrismo, Baloncesto, Karate, Judo, 

Skateboarding. BMX, Discapacidad  

Escuelas de Padres: Apoyo 

Psicosocial.



DEPORTE FORMATIVO

Escuelas de Iniciación y Formación 

Deportiva 

• 76 grupos con 19 profesores

• 1,470 NIÑOS

• 12 Deportes + Escuela Especial con

gimnasia, ballet, patinaje, natación

para discapacidad.

• En 17 Comunas y 1 corregimiento

Carlos Colmenares/Bayern Munich
Inició con las Escuelas INDERBU



DEPORTE FORMATIVO: Cualificación del Talento Deportivo

En acción conjunta con el INDERSANTANDER, 
se desarrolló en las instalaciones del 

INDERBU, la capacitación sobre Bases de 
Administración y Organización para dirigentes 
deportivos, auspiciada por el Comité Olímpico 

Colombiano.

En las instalaciones de la universidad Manuela Beltrán se capacitó a 
profesores en Primeros Auxilios.



DEPORTE FORMATIVO

CENTROS DE EDUCACIÓN 

FÍSICA

7,816 NIÑOS
En 71 sedes de instituciones
educativas de primaria de la ciudad.
Con este proyecto pedagógico
apoyamos y fortalecemos el
desarrollo físico en la infancia y
primera infancia en niñas y niños de
3 a 10 años.



DEPORTE FORMATIVO: Centros de Educación Física

Teniendo como espacio de acción el 
patio de recreo o cancha deportiva de 

las instituciones educativas, se 
desarrolla todo un plan curricular 

durante las clases de deportes en las 
jornadas académicas. 



DEPORTE Y RECREACION SOCIAL COMUNITARIA: Juegos Deportivos

JUEGOS INTERCOMUNALES
Reuniones con ediles, presidentes de Juntas 
de Acción Comunal.
Entrega de uniformes e inicio de torneos

FESTIVALES DEL ADULTO MAYOR
Jornadas de actividad física para grupos.  
Organización, planeación y ejecución de los 
Festivales del Adulto Mayor.

JUEGOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS 
CAMPESINOS
Proceso de organización, reuniones con 
ediles, presidentes de Juntas de Acción 
Comunal .



DEPORTE Y RECREACIÓN SOCIAL COMUNITARIA: Recreación 

EVENTOS RECREODEPORTIVOS 

COMUNITARIOS
El Centro Vive
Parque en Morrorrico
Recreación Días de Familia, del niño, entre
otras en diversos sectores de la ciudad.



DEPORTE Y RECREACIÓN SOCIAL COMUNITARIA: Recreación 

VACACIONES CREATIVAS 
Durante el periodo de vacaciones 

estudiantiles de los colegios privados y otros 
que no entraron en el paro nacional se 

realizaron jornadas especiales recreativas.



AMBIENTES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

ADMINISTRACIÓN, CUSTODIA, 

ADECUACIÓN Y MEJORAMIENTO DE 

LOS ESCENARIOS 



DEPORTE ASOCIADO COMUNITARIO

APOYO INICIATIVAS DEL DEPORTE ASOCIADO

Liga de Judo, Club Yadinys, Club Real Bucaramanga, Nacional de Escuelas de Patinaje, Tenis de 
Campo, Atletismo, Ciclismo, bmx, tenis de mesa, taekwondo, fsiculturismo.

Open Nacional de Taekwondo

Campeonato 
Nacional de 
fisiculturismo



DEPORTE ASOCIADO COMUNITARIO

Eventos De Inclusión Con Carácter Diferencial

HIP-HOT MUJERES EN EL ARTE: 
Evento concurso de bailes urbanos Break dance y Hip Hot, con la participación 
de 85 bailarines en cuatro categorías, que se llevó a cabo en el parque de Los 
Niños, plazoleta del Clavijero.  



DEPORTE ASOCIADO COMUNITARIO

INICIATIVAS COMUNITARIAS DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

• Apoyo a los jóvenes que practican el Street Workout
("entrenamiento de calle o callejero") en el polideportivo de
Ciudad Bolívar y en el parque de Los Niños.

• Celebración día Nacional del Skate en el Parque Extremo



FERIA DE BUCARAMANGA:  EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Festival de Aeróbicos

Fiesta de fomento de la actividad física y los estilos de vida saludables al mejor ritmo de la 
zamba, rumba, artes marciales mixtas, Fit Combat, danzica, rumba folclórica y show de 

salsa.



FERIA DE BUCARAMANGA:  EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Feria Infantil con el INDERBU: 986 niños del Norte y Mutis

Festival de actividades acuáticas, recreación dirigida, festival pre-
deportivo y taller de manualidades creativas.



FERIA DE BUCARAMANGA:  EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Festival de Calistenia

Caminatas Ecológicas: Cerros Orientales y Corregimiento 1 Santa Bárbara 



FERIA DE BUCARAMANGA:  EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Maratón de Meseros

Caballitos de Acero



FERIA DE BUCARAMANGA:  EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Torneo Tenis de Mesa

Caminata Canina Dar con Amor 



PARQUES ACTIVOS Y SALUDABLES

La Alcaldía de Bucaramanga a través del INDERBU y la Secretaría de Salud

brindan el proyecto PARQUES ACTIVOS Y SALUDABLES, que con el

fomento de Hábitos y Estilos de Vida Saludables, permiten contribuir a

disminuir el riesgo de enfermedades crónicas no transmisibles”

San Pío Estoraques

Bombonera Canelos

Kennedy Patinódromo

Fontana Concordia

Extremo Los Niños

Las Cigarras Cárcel Modelo y

Reclusión

Femenina

La Flora y Floresta Bolívar

Morrorrico Romero

En 16 parques de la 
ciudad:
• Instrucción de 

Actividad Física 
de lunes a 
Sábado de 6:00 a 
9:00 am y de 4:30 
a 7:30 pm.

• Enfermería
• Nutrición
• Fisioterapia



PARQUES ACTIVOS Y SALUDABLES

PARQUES SALUDABLES - https://drive.google.com/open?id=1UPGmv7cZPSKAeNxOuBGO-7yqv6Y&usp=sharing

Mapa promocional Georeferenciado

https://drive.google.com/open?id=1UPGmv7cZPSKAeNxOuBGO-7yqv6Y&usp=sharing


Gracias

Construyendo felicidad…

Trabajamos día a día 
para hacer de 
Bucaramanga una 
ciudad más 
competitiva; con salud 
y bienestar.


