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Equidad e Inclusion Social
PROGRAMAS PROYECTOS

Poblacion con Discapacidad Juegos Paramunicipales
Poblacion Carcelaria 'y Juegos Deportivos y
Pospenados Recreativos Carcelarios

Capacitacion integral

Participacion Ciudadana:

* Procesos democraticos de
participacion

* Eleccién CMJ

* Politica Publica de Juventud

Léglca Etica & Estétlca !nsLxLuLo dela pventgel Deporte y
ALCALDIA DE Recreadid
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Plan de Desarrollo 2016-2019 «Gobierno de las Ciudadanas y los Ciudadanos»
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Calidad de Vida

PROGRAMAS PROYECTOS

Actividad Fisica y
Salud

Deporte Formativo

Deporte y Recreacion
Social Comunitaria

Ambientes Deportivos
y Recreativos

Deporte Asociado y
Comunitario

ALCALDIA DE
BUCARAMANGA

Habitos y Estilos de Vida Saludables: Recreovias

Habitos y Estilos de Vida Saludables: Grupos de Actividad Fisica
Regular

Juegos Estudiantiles : Intercolegiados Supérate
Escuelas de Formacion Deportiva y Cualificacion del Talento
Centros de Educacion Fisica

Juegos Deportivos Comunitarios:
Inter-comunas / Adulto Mayor / Campesinas / Empresas

Recreacion y Aprovechamiento del Tiempo Libre:
* Eventos Recreo-deportivos Comunitarios
* \Vacaciones Creativas

Administracion y Custodia de Escenarios Deportivos

Apoyo al Deporte Asociado, comunitario, minorias étnicas, mujery
futuro.

Légica Etica & Estética
Cobierno de los Ciudadanos
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ATENCION POBLACION CON DISCAPACIDAD

JUEGOS PARALIMPICOS

MUNICIPALES:

oportunidades de

participacion e integracion a

las personas en condicion

de discapacidad
Sector cognitivo "1y | ., "ORIWE
Sector de discapacidad | Nl e, 8
fisica
Sector de discapacidad
sensorial (auditiva y
visual).

Eventos deportivos acordes
a las diferentes capacidades
de cada sector, en 10
disciplinas deportivas

I § Légica Etica & Estética
BUCARAMANGA /.4 Gobierno de los Ciudadanos




ATENCION POBLACION CON DISCAPACIDAD

JUEGOS PARALIMPICOS

MUNICIPALES: ' | Reuniones con
Oficina de Discapacidad Alcaldia » : representantes del
Red de Discapacidad |
Clubes deportivos
Instituciones de Educacién Especial

Instituciones de Educacion superior e DEFORMAGITN
: : DEPORTIVAS

( UM B) DISCAPACIDAD

Sector cognitivo | Oa
Sector de discapacidad fisica
Sector de discapacidad sensorial
(auditiva y visual).
Programas:
Escuela Especial de Formacioén
Deportiva
Juegos Paramunicipales
Programa de Actividad Fisica
Incluyente

Apoyo Copa Colombia Futbol 5 —
(visuales) Escuela Especial de Formacion

Deportiva

2oy . <
\ ’ .E Légica Etica & Estética !O d e r b U ' (
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Copa Colombia Futbol 5 Paralimpico
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DEPORTE Y RECREACION A ViCTIMAS DEL CONFLICTO INTERNO

Mesas de trabajo para la articulacion de la
oferta interinstitucional municipal para aunar
esfuerzos y brindar la mejor atencién.

EVENTOS RECREATIVOS Y REDEPERIOTIVOS
* Lalnmaculada

Campo Madrid
* Altos de Betania

Légica Etica & Estética
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ATENCION A POBLACION CARCELARIA Y POSPENADOS

Juegos Recreativos y
Deportivos Carcelarios 2017

Lo KA P % 3
Y or A
p >

Competencias de Futbol y
microfutbol

Légica Etica & Estética

ALCALDIA DE . .
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ATENCION A POBLACION CARCELARIA Y POSPENADOS

Jornadas de Actividad Fisica, Actividad Fisica en instituciones de
4 aerobicos regulares. detencion preventiva para Jovenes. -
ALCA;DM DE Légica Etica & Estética I nd erbu ' ’
BUCARAMANGA Gobierno de los Ciudadanos \ Recreadidn de Bucaromang



JOVENES VITALES: CASAS DE LA JUVENTUD

6 Casas de la Juventud ubicadas en:

Quinta Estrella

Bucaramanga

El Pablon

Pablo VI

Cordoncillos Il
« Giradot
Psicologos y Profesional encargado de desarrollar
diferentes actividades recreativas, deportivas,
lidicas y de formacion integral en diversos temas
de interés juvenil

ALCALDIA DE Légica Etica & Estética
BUCARAMANGA Gobierno de los Ciudadanos
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JOVENES VITALES: CASAS DE LA JUVENTUD

S
Salidas recreativas

Ed
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JOVENES VITALES: CASAS DE LA JUVENTUD
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Actividades Artisticas

Légica Etica & Estética
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JOVENES VITALES: PARTICIPACION CIUDADANA JUVENIL

A
Plataforma |,
J I

uvenl

“Bucaramanga

Espumnza pava ol fatuvo

» Plataforma Juvenil de
Bucaramanga activa: asesoria,
capacitacion y acompafamiento.
(estatutos y reglamento interno,
nueva junta afio 2017.)

Cumplimiento articulo 60 Ley 1622

Instalacion Comité Técnico
Municipal.

I J Légica Etica & Estética
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CAPACITACION Y FORMACION INTEGRAL

Capacitacion en marketing
para el emprendimiento e
influencia de la publicidad en
el comportamiento juvenil.
Capacitacion en estampados
con técnica Screen
Capacitacion en procesos de

participacion ciudadana
juvenil a organizaciones
juveniles.

Talleres de Bisuteria
Talleres de Foami
Capacitacion marroquineria
Formulacion de Proyectos
con Colombia Joven.

Clausura Bisuteria

m Légica Etica & Estética ! O d e f b U ‘0;
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CAPACITACION Y FORMACION INTEGRAL

jovenes

Légica Etica & Estética
ALCALIMA DE Cobierno de los Ciudadanos

BUCARAMANGA
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PREVENCION Y FORMACION JUVENIL

e Campana con Profesional en
Psicologia «Se Consciente Convive»
en colegios, Casas de Juventud,
grupos juveniles, tribus suburbanas.
Campana:#ConstruimosFelicidad
enfocado a la prevencion en redes
sociales.

e Concurso de prevencion al consumo

ALCAIDIA DE Légica Etica & Estética
BUCARAMANGA Gobierno de los Ciudadanos
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PREVENCION Y FORMACION JUVENIL

s
DEPORTE Y RECREACION
COMUNITARIA

LAS DROGAS Y SUS EFECTOS

MARIHUANA

¢

Pérdida de inteligencia,
Problemas de memoria,
déficit de atencién.
mareos, bajadas de tension
paranoia, ansiedad,
taquicardia.

COCANA ¢~

Alucinaciones visuales
Ataques de pdnico
Disminucién de la percepcién del tiempo,

] percepcién distorsionada Qel tamario
Concurso Prevencidon: mejor mensaje en redes be moumencs, o ot

ACIDOS

Dartos cardiovasculares,
euféricos, energélicos,
conversadores y
mentalmente alertas,
particularmente con relacién
a las sensaciones visuales,
auditivas y del tacto.

: N
#consTRUMOSFELICDAD NJerbU

i
L\
{111
1Y)
1
1
1}
i
Wi
I\
i
i
i
W
|||
i
I

ALCAIDIA DE Légica Etica & Estética
BUCARAMANGA Cobierno de los Ciudadanos



»'* 1 \o
_. | iNnderbu ‘ A
Y% o,  PROGRAMACION

BUCARAMANGA

a DELAJUVENTUD | FECHA |  HORA |  AcTvibAD | DESCRIPCION | LUGAR |

.‘.: ) >
d e e et S S Se DOMINGO Domingos de Pelicula con los Enunescenariodeleyends, un encuentro familiar. Teatro Corfescu
2011 6AGOSTO 10:30am jovenes

b
‘ LUNES Festivaldecometas Participacion de exhibicion y concurso de elevacionde Parquede la
r P 9:00am-—4:00pm

“Volando por unSuefio cometas. Vida barrio
Campo Hemoso
DebatedeParticipaciony el La Academig La empresa y El estado en el proyecto Auditorio/\gora
3:00am Empleoconlosjovenesdela devidadelosjovenes. uis
ciudad.
Capacitacion en Formulacion de La participacion ciudadanay Ias institucionescomo Sala
2:00 pm Proyectos. estrategia deformulacion de proyectos exitosos Audiovisuales
coliseo
Bicentenario.
Proyeccion y analiss de peliculas de interés juvenil. Casasdela
2:00 pm Jovenes dePelicula juventud dela
Ciudad
Inderbual Parque “Rumba Actividades fisicas musicalizadas con participacionde  Terraza
6:00pm-3:00pm  zerdbicaluvenil” los jovenesde laciudad occidental
estadio Alfonso
Lopez
Parque Recrear

1:00-5:00pm  pesafiointer-Casasdelajuventud Actividadesrecreo-deportivasdeTrabsjoenEquipo  del barrio Mutis

Eliminatorias de Festival de Eliminatorias de Festival de Géneros Urbanos para Velodromo
10:00 AM GénerosUrbanos presentacion artistica AlfonsoFlorez
Ortiz.
Presentacion de actividades de Skate board y BMX. Velodromo
2:00-7:00pm  Festival Juvenil 2.017 Exhibicion de Break DanceyRap. AlfonsoFlorez
Descubriendo Talentos artisticosjuveniles Ortiz
ShowsmusikalesdeSkapy Reggae.
® 8:00am Festival FitnessEFidelaluventud 14 entrenadoresen tarimade laEscuelaFitnesEF! GlorietaCabalio
Plataforma A Internacional de Bolivar UIS
Juveni | 9:00am ActividaddeCaligenia Estiramiento, elongaciony disposicion delcuerpopara  Parque delos
“Bucaramanga 12 actividad fisica. Nifios

&WMZA para o Fituve 9:00am-3:00pm Festival DeCometasVolando por  Participadonde exhibicion y concurso de elevacionde Canchala Mina

un suefio. cometas. barrioColorados
2:00-7:00pm  Festivalde Danzay Expresiones “Street Respect jam” (Hip Hop, Break Dance, Rap, Coliseo
Légica Etica & Estética Urbanas Graffiti) Edmundoluna,

Gobiermno de los Ciudadanos RealdeMinas



SEMANA DE LA JUVENTUD

Actividades

recreativas y
fomento de
valores

Légica Etica & Estética

ALCALIMA DE Cobierno de los Ciudadanos
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SEMANA DE LA JUVENTUD

-, Festivales de
~ cometas en
Colorados y
Campo
Hermoso

Batalla de Leyendas: Calistenia para jévenes

Légica Etica & Estética

ALCALDIA DE . .
BUCARAMANGA Cobierno de los Ciudadanos

inderouy



SEMANA DE LA JUVENTUD
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Festival juvenil
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ACTIVIDAD FISICAY SALUD

Actividad Fisica y Salud: Hdabitos y Estilos de

"Bucaramanga Activa y Saludable"

Todos los domingos con actividades fisicas,

Vida Saludables

culturales y recreativas para toda la familia. -
Desde el 5 de febrero a 13 de agosto 27 “.
Recreovias ;A O
Nuevo material logistico 5 “

recreovio

Ampliacién Recorrido

Légica Etica & Estética
H‘LL&“RLJ\[;{QE& Cobierno de los Ciudadanos



ACTIVIDAD FISICAY SALUD

Hdabitos y Estilos de
Vida Saludables

recreovio

Aerdbicos Calle 45 Aerodbicos Glorieta Caballo de Bolivar

ALCALDIA DE Légica Etica & Estética I nd erbu ‘
BUCARAMANGA Cobierno de los Ciudadanos e



ACTIVIDAD FISICAY SALUD

Hdabitos y Estilos de
Vida Saludables

Ciclopaseos Urbanos Nocturnos

Actividad fisica y salud
"Bucaramanga activa y saludable”
Habitos y Estilos de Vida SALUDABLES

Los dltimos jueves de cada mes
Desde el 23 de febrero 13 Ciclopaseos

‘ Légica Etica & Estética
H‘LL:S&AR[J\[;.:QIE(EA Gobierno de los Ciudadanos
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ACTIVIDAD FISICAY SALUD

«Habitos y Estilos de Vida
Saludable»

53 grupos fijos de Actividad Fisica en
los diferentes parques y barrios de la
ciudad

B i L N i o - AN e g M M 5 1

Actividad fisica adultos mayores
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Actividad fisica com

R ,
> ) |
‘ |

unidad general

Acuaterapia adultos mayores

inderbu
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ACTIVIDAD FISICAY SALUD

«Habitos y Estilos de Vida
Saludables»

Actividad fisica Al Parque Con El Inderbu.
Parques: Canelos, Kennedy, Pablo Vi,
Gaitan, Parque de Los Nifos, Brisas del
Mutis, Plazoleta Estadio , Diamante I,
Estoraques, Pablon, Campo Madrid,
Inmaculada, entre otros.

ALCAIDIA DE Légica Etica & Estética
BUCARAMANGA Cobierno de los Ciudadanos




DEPORTE FORMATIVO

JUEGOS INTERCOLEGIADOS Y
FESTIVALES ESCOLARES

10.930 inscritos Supérate,
sobrepasando meta de
Coldeportes (7,841).

28 disciplinas en 115 colegios
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DEPORTE FORMATIVO

Escuelas de Iniciacion y

Formacion Deportiva

1,470 NINOS
Patinaje, Tenis de Campo, Futbol,
Microfutbol, Natacién, Atletismo,
Porrismo, Baloncesto, Karate, Judo,
Skateboarding. BMX, Discapacidad
Escuelas de Padres: Apoyo
Psicosocial.

ALCAIDIA DE Légica Etica & Estética
BUCARAMANGA Cobierno de los Ciudadanos




DEPORTE FORMATIVO

Escuelas de Iniciacion y Formacion
Deportiva

76 grupos con 19 profesores

1,470 NINOS

12 Deportes + Escuela Especial con
gimnasia, ballet, patinaje, natacion
para discapacidad.

En 17 Comunas y 1 corregimiento

Carlos Colmenares/Bayern Munich
Inicio con las Escuelas INDERBU

ALCAIDIA DE {|J Légica Etica & Estética
BUCARAMANGA ...+ Gobierno de los Ciudadanos




DEPORTE FORMATIVO: Cualificacidon del Talento Deportivo

En accion conjunta con el INDERSANTANDER,
se desarrollo en las instalaciones del
INDERBU, la capacitacion sobre Bases de
Administracion y Organizacidn para dirigentes
_ deportivos, auspiciada por el Comité Olimpico

Colombiano.

En las instalaciones de |la universidad Manuela Beltran se capacito a
profesores en Primeros Auxilios.

) Légica Etica & Estética
ALCALDIA DE Gobierno de los Ciudadanos
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DEPORTE FORMATIVO

CENTROS DE EDUCACION
FISICA
7,816 NINOS

En 71 sedes de instituciones
educativas de primaria de la ciudad.
Con este proyecto pedagodgico
apoyamos y fortalecemos el
desarrollo fisico en la infancia y
primera infancia en nifas y ninos de
3 a 10 anos.

.TI Légica Etica & Estética
Btlé%}b‘[;ﬂggﬂ L1 Gobierno de los Ciudadanos
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DEPORTE FORMATIVO: Centros de Educacion Fisica

——
VIR AR
[ ARRARAS

|
i

Teniendo como espacio de accion el
patio de recreo o cancha deportiva de
las instituciones educativas, se
desarrolla todo un plan curricular
durante las clases de deportes en las

jornadas académicas.

iﬂderbUl";
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DEPORTE Y RECREACION SOCIAL COMUNITARIA: Juegos Deportivos

JUEGOS INTERCOMUNALES
Reuniones con ediles, presidentes de Juntas
de Accion Comunal.

Entrega de uniformes e inicio de torneos

FESTIVALES DEL ADULTO MAYOR
Jornadas de actividad fisica para grupos.

Organizacion, planeacion y ejecucion de los
Festivales del Adulto Mayor.

JUEGOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS
CAMPESINOS

Proceso de organizacién, reuniones con
ediles, presidentes de Juntas de Accidn
Comunal .

Légica Etica & Estética
Cobierno de los Ciudadanos

ALCALDIA DE
BUCARAMANGA



DEPORTE Y RECREACION SOCIAL COMUNITARIA: Recreacién

EVENTOS RECREODEPORTIVOS
COMUNITARIOS

El Centro Vive

Parque en Morrorrico

Recreacion Dias de Familia, del nifo, entre
otras en diversos sectores de la ciudad.

ALCALDIA DE Légica Etica & Estética
BUCARAMANGA Cobierno de los Ciudadanos




DEPORTE Y RECREACION SOCIAL COMUNITARIA: Recreacién

VACACIONES CREATIVAS
Durante el periodo de vacaciones
estudiantiles de los colegios privados y otros
que no entraron en el paro nacional se
realizaron jornadas especiales recreativas.

!
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AMBIENTES DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

ADMINISTRACION, CUSTODIA,
ADECUACION Y MEJORAMIENTO DE
LOS ESCENARIOS

r{;ﬁl Légica Etica & Estética

ALCALDIA DE Gobierno de los Ciudadanos
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DEPORTE ASOCIADO COMUNITARIO

APOYO INICIATIVAS DEL DEPORTE ASOCIADO

Liga de Judo, Club Yadinys, Club Real Bucaramanga, Nacional de Escuelas de Patinaje, Tenis de
Campo, Atletismo, Ciclismo, bmx, tenis de mesa, taekwondo, fsiculturismo.

Campeonato
Nacional de
fisiculturismo

i

Open Nacional de Taekwondo

‘ Légica Etica & Estética
H‘LL:S&AR[J\[;.:QIE(EA Gobierno de los Ciudadanos
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DEPORTE ASOCIADO COMUNITARIO

Eventos De Inclusidon Con Caracter Diferencial

HIP-HOT MUIJERES EN EL ARTE:

Evento concurso de bailes urbanos Break dance y Hip Hot, con la participacion
de 85 bailarines en cuatro categorias, que se llevé a cabo en el parque de Los
Nifios, plazoleta del Clavijero.

@ m Légica Etica & Estética
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DEPORTE ASOCIADO COMUNITARIO

INICIATIVAS COMUNITARIAS DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

e Apoyo a los jovenes que practican el Street Workout
("entrenamiento de calle o callejero") en el polideportivo de
Ciudad Bolivar y en el parque de Los Nifos.

* Celebracién dia Nacional del Skate en el Parque Extremo

BUCARAMANGA ...+ Gobierno de los Ciudadanos
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FERIA DE BUCARAMANGA: EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Festival de Aerdbicos

)
=

BZE

b

salsa.
ALCALDIA DE

BUCARAMANGA

zamba, rumba, artes marciales mixtas, Fit Combat, danzica, rumba folcldrica y show de
F“*

Légica Etica & Estética

inderbu (7A
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FERIA DE BUCARAMANGA: EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Feria Infantil con el INDERBU: 986 nifos del Norte y Mutis
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Festival de actividades acudticas, recreacion dirigida, festival pre-
deportivo y taller de manualidades creativas.

. Légica Etica & Estética
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FERIA DE BUCARAMANGA: EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS
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FERIA DE BUCARAMANGA: EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Maraton de Meseros

Légica Etica & Estética

ALCALIMA DE Cobierno de los Ciudadanos

BUCARAMANGA
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FERIA DE BUCARAMANGA: EVENTOS DEPORTIVOS Y RECREATIVOS

Torneo Tenis de Mesa

Légica Etica & Estética

ALCALDIA DE Cobierno de los Ciudadanos

BUCARAMANGA



PARQUES ACTIVOS Y SALUDABLES

La Alcaldia de Bucaramanga a través del INDERBU y la Secretaria de Salud
brindan el proyecto PARQUES ACTIVOS Y SALUDABLES, que con el

fomento de Habitos y Estilos de Vida Saludables, permiten contribuir a
disminuir el riesgo de enfermedades cronicas no transmisibles”

San Pio Estoraques
En 16 parques de la Bombonera Canelos
) Kennedy Patinédromo
ciudad: :
., Fontana Concordia
* Instruccion de Extremo Los Nifos
Actividad Fisica Las Cigarras Carcel Modelo y
de lunes a Reclusién
Sabado de 6:00 a AL
9:00 am Yy de 4:30 LaFloray Floresta Bolivar
a7:30 pm Morrorrico Romero

 Enfermeria
 Nutricion
* Fisioterapia

BUCARAMANGA Cobierno de los Ciudadanos
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PARQUES ACTIVOS Y SALUDABLES

Mapa promocional Georeferenciado
PARQUES SALUDABLES - https://drive.google.com/open?id=1UPGmv7cZPSKAeNxOuBGO-7yav6Y&usp=sharing

PARQUES SALUDABLES

Por una vida mas Saludable, estaremos en 16
parques de la ciudad, con programas GRATUITOS
de actividad fisica para ti

mas ‘

11 vistas

Todos los cambios se han guardado en Drive ; . ) pe ) v Y ; K fedyeanchal

- I

* Afadircapa .t Compartir | ’ EERIHEIE e
@ Obtener una vista previa

¥/ 16 PARQUES SALUDABLES

T Estilos individuales

(@ Parque San Pio

(@) Parque Bolivar

(@ Cancha Barrio la Juventud

(@ Barrio Kennedy (Cancha sint...

(@ Parque Extremo

@ Parque las Cigarras

(@ Parque de Morrorico

(@) Barrio Estoraques

(@ Parque Los Canelos

@) Patinodromo Roberto Garcia. s ‘
@) Parque La Concordia ' Q ) p o N . n , . . w;?ﬁ.}
@ Parque de los Nifios 2

@ Parque Ecolégico La Flora

‘\; ! ). p K] 4
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https://drive.google.com/open?id=1UPGmv7cZPSKAeNxOuBGO-7yqv6Y&usp=sharing

Gracias

Trabajamos dia a dia
para hacer de

g g ne &l(ffmye/(/a ﬁ/fo/%z/. .,

competitiva; con salud
y bienestar.

) Légica Etica & Estética |ﬂderbU‘ 7
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